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						Guide des médecines naturelles pour l’automne

					

		
			Le Guide pratique des médecines naturelles pour l’automne est disponible ci-dessous.

Ce guide des remèdes naturels pour le printemps permet une automédication pour des symptômes et troubles bénins ou d’accompagner un traitement classique après le diagnostic d’un médecin.

Il met l’accent sur la prévention, mais propose des solutions diverses pour soulager la majorité des troubles de santé pouvant survenir à l’automne et préparer l’hiver.

Il fait appel à la phytothérapie (plantes), l’aromathérapie (huiles essentielles), la naturopathie (dont les conseils d’alimentation, d’hygiène de vie et des remèdes de grand-mère les plus efficaces), l’homéopathie, etc.

Il propose enfin en fin d’ouvrage une pharmacie d’urgence à posséder ou à emporter avec soi.

Ce guide pratique est à posséder sur son PC, sa tablette ou son téléphone mobile afin d’avoir dans la poche les bons réflexes de santé naturelle pour l’automne !

 	Version Kindle ici à 3,99 €

 	Version papier ici à 6,99 €

 	Version pdf ci-dessous à 17 € à venir, avec :


 	Possibilité d’imprimer, de copier des passages ou de l’offrir en cadeau à vos proches,

 	Mises à jour gratuites,

 	Guides pratiques des médecines naturelles des autres saisons à prix promotionnel.

 […]
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						Le Guide pratique des médecines naturelles pour le printemps

					

		
			Le Guide pratique des médecines naturelles pour le printemps est disponible en .pdf ci-dessous.

Ce guide des remèdes naturels pour le printemps permet une automédication pour des symptômes et troubles bénins ou d’accompagner un traitement classique après le diagnostic d’un médecin.

Il met l’accent sur la prévention, mais propose des solutions diverses pour soulager la majorité des troubles de santé pouvant survenir au printemps.

Il fait appel à la phytothérapie (plantes), l’aromathérapie (huiles essentielles), la naturopathie (dont les conseils d’alimentation, d’hygiène de vie et des remèdes de grand-mère les plus efficaces), l’homéopathie, etc.

Il propose enfin en fin d’ouvrage une pharmacie d’urgence à posséder ou à emporter avec soi.

Ce guide pratique est à posséder sur son PC, sa tablette ou son téléphone mobile afin d’avoir dans la poche les bons réflexes de santé naturelle pour le printemps, pour une purification naturelle ! 

Profitez du prix « cadeau » de ce guide à 27 euros (au lieu de 37 euros) !

Bonus :

 	Possibilité d’annoter, de surligner et d’imprimer,

 	Mises à jour gratuites,

 	Guides pratiques des médecines naturelles des autres saisons à prix promotionnel.


Ce Guide électronique est également disponible sur Kindle ici.

Ainsi qu’imprimé au format papier (broché) ici !

 

Table des matières

Introduction.. […]

			
				Lire la suite
			

		


		
			
							 21 avril 201722 mai 2018				 Dr Nature				 Blog   Livres, Printemps, Santé naturelle, Symptômes et Affections physiques									

				
		

	




			
				


	
								


	

		
						Le guide pratique des médecines naturelles pour l’hiver

					

		
			Le Guide pratique des médecines naturelles pour l’hiver est disponible en .pdf ci-dessous.

Ce guide des remèdes naturels d’urgence pour l’hiver permet une automédication pour des symptômes et troubles bénins ou d’accompagner un traitement classique après le diagnostic d’un médecin.

Il met l’accent sur la prévention, mais propose des solutions diverses pour soulager la majorité des troubles de santé pouvant survenir l’hiver.

Il fait appel à la phytothérapie (plantes), l’aromathérapie (huiles essentielles), la naturopathie (dont les conseils d’alimentation, d’hygiène de vie et des remèdes de grand-mère les plus efficaces), l’homéopathie, etc.

Il propose enfin en fin d’ouvrage une pharmacie d’urgence à posséder ou à emporter.

Ce guide pratique est à posséder sur sa tablette ou son téléphone mobile afin d’avoir dans la poche les bons réflexes de santé naturelle pour l’hiver, pour une immunité naturelle ! 

Profitez jusqu’au printemps du prix de lancement de ce guide à 17 euros au lieu de 37 euros !

Bonus :

 	Mises à jour gratuites

 	guide pratique des médecines naturelles pour le printemps à prix promotionnel 
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						Le Guide pratique des médecines naturelles pour l’été

					

		
			Le Guide pratique des médecines naturelles pour l’été est disponible en plusieurs formats ci-dessous.

Ce guide des remèdes naturels d’urgence pour l’été permet une automédication pour des symptômes et troubles bénins ou d’accompagner un traitement classique après le diagnostic d’un médecin.

Il met l’accent sur la prévention, mais propose des solutions diverses pour soulager la majorité des troubles de santé pouvant survenir l’été, en particulier pendant les vacances.

Il fait appel à la phytothérapie (plantes), l’aromathérapie (huiles essentielles), la naturopathie (dont les conseils d’alimentation, d’hygiène de vie et des remèdes de grand-mère les plus efficaces), l’homéopathie, etc.

Il propose enfin en fin d’ouvrage une pharmacie d’urgence à emporter en vacances.

Ce guide pratique est à posséder sur sa tablette ou son téléphone mobile afin d’avoir dans la poche les bons réflexes de santé naturelle pour l’été ! Bonnes vacances et bon été à toutes et à tous !

Ce guide pratique est disponible chez Amazon pour la liseuse Kindle.

Ce guide pratique est disponible chez Amazon au format papier.

Ce guide pratique est disponible à la FNAC pour la liseuse Kobo (ePub).

Ce guide pratique est disponible au format pdf ci-dessous à 6,99 euros ! […]
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		Consultation naturopathe
			







	



Vous désirez des
conseils personnalisés pour votre santé ?

Consultez en
ligne Alain, le naturopathe du web.
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